
 

労働セミナーのご案内と申込書 

参加欄に〇をご記入頂き、下欄にお名前と連絡先をご記入の上、 

電話・FAX・二次元バーコードでお申し込み下さい。 （事前申込必要） 

 テーマ ・ 内容 参加 定員 日時 ・ 会場 

第
１
回 

（管理者、リーダー、人事・労務担当者向け） 

～離職・休職を防ぎ、必要な指導も 

機能する“心理的安全性”とは～ 
 

・離職・休職・指導不全の悪循環を構造で捉える 

・“心理的安全性”を「何も言わないこと」と誤解せず、正しく理解する 

・安心と指導を両立するために、明日から変えられる具体的行動とは 

講師 ：桑本
くわもと

 玉
たま

枝
え

 キャリアコンサルタント 

 50 
名 

７/28（火） 14：00～15：30 

鳥取県立図書館 2 階 大研修室 

 
30 

名 
７/10（金） 14：00～15：30 

倉吉市立図書館 2階第1研修室 

 
50 

名 
７/1４（火） 14：00～15：30 

米子市立図書館 2 階 研修室 

第
２
回 

（管理者、労務担当者、相談窓口担当者向け） 
  

〜現場で起きている“新しいトラブル”と、 

法改正の動きの先を考える〜 
 

・ハラスメント事例の傾向と、一歩進んだ対応 

・初動対応や労働者保護について 

・労働法改正の動向 

 講師：安田
や す だ

 岳
たか

歩
ほ

 特定社会保険労務士 

 
50 

名 
9/29（火） 14：00～15：30 

鳥取県立図書館 2 階 大研修室 

 
30 

名 
9/10（木） 14：00～15：30 

倉吉市立図書館 2 階第 1 研修室 

 50 
名 

9/１５（火） 14：00～15：30 

米子市立図書館 2 階 研修室 

第
３
回 

（労働者、一般、求職者向け）   求職活動実績講座 
 

心がすり減らない関わり方 

〜無理しない・抱え込まないための 

人との向き合い方〜 

・自分の特性を知る 

・相手の言動に左右されない感情のコントロール 
・コミュニケーション力を高めるヒント 

講師：安田
や す だ

 拓
たく

歩
ほ

 公認心理師 

 50 
名 

10/１４（水） 14：00～15：30 

鳥取県立図書館 2 階 大研修室 

 30 
名 

10/２２（木） 14：00～15：30 

倉吉市立図書館 2 階第 1 研修室 

 
50 

名 
10/2７（火） 14：00～15：30 

米子市立図書館 2 階 研修室 

 

 

 

（ふりがな） 

参加者氏名 

 

会社名・団体名 

〒 

 

 TEL 
 

申 込 

問合せ先 

みなくる鳥取 

電 話(0857)25-3000 

FAX(0857)25‐3001 

みなくる倉吉 

電 話(0858)23-6131 

FAX (0858)23-2454 

みなくる米子 

電 話(0859)31-8785 

FAX (0859)21-0034 

いただいた個人情報は、本セミナーの申し込み対応及び当相談所からのセミナーに関するご連絡のために利用します。 

第 3 回のセミナーは 

失業給付の活動実績講座です 

参加無料 

鳥取県中小企業労働相談所 み な く る 
 

令和８年度 

企画  鳥取県中小企業労働相談所みなくる ／ 共催 鳥取県立図書館・倉吉市教育委員会・米子市立図書館 

鳥取県中小企業労働相談所『みなくる』は、鳥取県委託事業として、（一財）鳥取県労働者福祉協議会が管理運営を行っております。 

第１回申込フォーム 

第２回申込フォーム 

第３回申込フォーム 

 


